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Ce n'est
pas normal
d'etre
essouffle

Connaitre les signes et les
symptomes de l'insuffisance
cardiaque. Agir maintenant.
Vivre plus longtemps.

Quels sont les

symptomes
courants de Essoufflement Fatigue Gonflement Toux Gain de
79 H des pieds, persistante poids
I Ins‘.lfflsance des chevilles,
cardiaque ? des jambes
ou du ventre
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. Obtenir plus
® °
SEMAINE DE d'informations
Visitez HeartFailure.ca/fr ou scannez
SENSIBILISATION le code QR pour en savoir plus et
accéder aux ressources d’éducation
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en nous suivant

sur les réseaux

k 4-10 mai 2025 #HeartFailureWeekCay sociaux.
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